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e Was ist meine Vison vom neuen Jahr?

e Welche Tradume habe ich von der Zukunft?
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Mache dir bewusst,
wie du deine Vision

in 2025 umsetzten willst.

Dinge die du heute erledigen kannst:

Beginne ein Visionboard zu gestalten
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e Welche Situationen sollen sich verdndern und verbessern?

e Sind mein Kérper und meine Seele im Gleichgewicht?

e Wo benétige ich mehr Balance und Harmonie in meinem Leben?

e Welche Erfahrungen habe ich im letzten Jahr gewonnen und wie kann ich sie

nutzen?
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